Vanessa Reins von Rund und Sportlich zu Gast bei der Selbsthilfegruppe LiLy-Erbach

Die Selbsthilfegruppe LiLy-Erbach fiir Menschen mit Lipddem und Lymphodem trifft sich am
29.10.2024 um 18 Uhr in der Remise des Kath. Gemeindezentrum St. Sophia , HauptstralRe 42 in
Erbach (Eingang im Hof).

An diesem Abend wird Vanessa Reins von Rund und Sportlich bei der Selbsthilfegruppe zu Gast sein.
Sie wird Uber ihre eigenen Erfahrungen zum Thema Lipédem berichten und mit den Teilnehmerinnen
der Veranstaltung einen Austausch zu den vielen Fragen rund um das Thema Lipédem und
Lymphddem flhren.

Vanessa Reins ist selbst von der Erkrankung Lipddem betroffen und engagiert sich zum Thema Lip-
und Lymphddem in den sozialen Medien.

Zum Austausch mit Vanessa Reins sind Betroffene mit Angehérigen und Interessierte herzlich
eingeladen.

Eine Anmeldung ist nicht notwendig und die Veranstaltung ist kostenfrei.

Die Treffen der Selbsthilfegruppe LiLy-Erbach finden regelmalig jeden letzten Dienstag im Monat
statt und bieten die Moglichkeit zum Austausch und zur Info.

Kontakt unter info@caritas-erbach.de

Tel.:06062.955 330 (Caritas Familienzentrum Erbach)

lily-erbach@web.de



